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ВИХОВАННЯ ГЕНДЕРНОЇ КУЛЬТУРИ У ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ

ЗАСОБАМИ НАРОДНОЇ ГРИ
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ВСТУП

Актуальність. Модернізація дошкільного виховання, перехід до особистісно-орієнтованої моделі взаємодії вихователя та дитини спрямовують педагогів на врахування освітніх потреб дітей дошкільного віку. Дослідження в галузі гендерної педагогіки спираються на вирішення задач, які стоять перед освітою: розширити самосвідомість, самопізнання особистості тощо. Проблема гендерної культури у педагогічній науці досить нова, хоча деякі аспекти вивчалися колом інтересів багатьох науковців, а саме опанування основ гендерної компетентності, гендерних особливостей змісту роботи з дітьми дошкільного віку (С.Марутян, Н.Плисенко, Т.Репіна, Л.Таранікова, С.Шаповалова), набуття ознак теоретичної і практичної готовності до гендерного виховання й освіти нової генералізації підростаючого покоління (Л.Булатова, В.Кравець, Л.Штильова). Однак проблема формування та розвитку гендерної культури на сучасному етапі не була предметом конкретного педагогічного дослідження. 
Об’єкт дослідження: виховання гендерної культури у дітей дошкільного віку.


Предмет дослідження: народна гра, як засіб виховання гендерної культури у дошкільників.

Метою дослідження є: перевірити умови виховання гендерної культури у дошкільників із застосуванням народних ігор.


Завданнями роботи є: 

1) проаналізувати основні поняття теми, розглянути розвиток теорії гри та класифікацію народних ігор у світовій та вітчизняній педагогіці; 

2) визначити сутність поняття “гендерне виховання” та дослідити гендерне виховання дошкільника у сучасному освітньому просторі; 

3)  вивчити особливості розвитку дітей дошкільного віку; 

4) розробити програму та інструментарій експериментального дослідження; 

5) провести формувальний експеримент із підвищення рівня гендерної ідентичності  з використанням народної гри; 

6)  проаналізувати результати  дослідження. 
Методи дослідження. В процесі розробки роботи  були використані такі методи дослідження: − аналіз (проаналізовано основні поняття теми, теорію та класифікацію народних ігор, особливості розвитку дітей дошкільного віку, розглянуто сутність та поняття гендерного виховання, гендерне виховання дошкільника у сучасному освітньому просторі); − діагностувальний та формувальний експерименти, педагогічне спостереження (опитування, експеримент із застосуванням засобів народної гри), що сприяли реалізації методики дослідження і дали змогу визначити рівень гендерної ідентичності у дітей дошкільного віку.
Етапи дослідження: на першому етапі розкрито та проаналізовано теоретичну частину роботи; на другому етапі було розроблено та сформовано програму експериментального дослідження, підібрано та адаптовано інструментарій дослідження; на третьому етапі було проведено формувальний експеримент з використанням народної гри; на четвертому етапі було проаналізовано результати експерименту та зроблено висновки до поставлених завдань дослідження.   
Наукова та практична значущість: полягає в тому, що обґрунтовано теоретичні та практичні засади формування, визначення та підвищення рівня гендерної ідентичності у дітей дошкільного віку з використанням народної гри “Сім’я”;  розроблено модель формування виховання гендерної культури у дітей  дошкільного віку засобами народної гри; узагальнено теоретичні погляди на проблему виховання гендерної культури у дітей дошкільного віку на основі розроблених критеріїв та показників; матеріали, які наведені у дослідженні можуть бути використанні психологами, соціальними педагоги та вихователями дошкільних навчальних закладів для полегшення процесу гендерного виховання дітей дошкільного віку. 
РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ ВИКОРИСТАННЯ НАРОДНОЇ ГРИ У ВИХОВАННІ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ
1.1. Аналіз основних понять теми

Досліджуючи виховання дітей дошкільного віку та беручи до уваги гендерний аспект, слід звернути увагу на такі поняття як дитина, дошкільний вік, виховання, гендер, гра. Польський педагог Я.Корчак справедливо стверджував, що дитина – це особливий світ, і пізнати його зможе тільки той, хто розділяє з дитиною її прикрості та хвилювання, її радощі та успіхи [10]. З точки зору психологів дошкільний вік – це етап психічного розвитку дитини, що охоплює від 3 до 6 років, характерний тим, що провідною діяльністю є гра [17]. 

Педагог О.Є.Смирнова зазначила, що виховання – це оволодіння усією сукупністю соціального досвіду: знаннями, вміннями, соціально моральними, естетичними відносинами [18, с. 227]. А педагог О.Я.Савченко розглядає гру як природну форму життєдіяльності дітей. Педагог зазначає, що гра – це також провідна діяльність в дошкільному віці, гра має значний вплив на психічний розвиток дитини [12, с. 33]. Відомий дитячий психолог О.Кікінеджі доводить у праці “Гендерне виховання змалку”, спираючись на світові стереотипи, що гендер – це соціально-біологічна характеристика, через яку визначаються поняття “чоловік” і “жінка”, психосоціальні, соціокультурні ролі чоловіка і жінки, як особистостей, яка позначає біологічні відмінності [6, с. 39]. 

Отже, дитина дошкільного віку – це дитина з дня її народження до 6 років, яка ще не вступила в школу і в її організмі відбуваються фізичні та психологічні зміни. 
1.2. Розвиток теорії гри в світовій та вітчизняній педагогіці

У грі вільно та природно проявляється головна, тобто ігрова діяльність дитини, через яку вона усвідомлює та вивчає навколишній світ. У грі вона отримує широкі можливості для виявлення особистісної творчості, особливої активності, демонстрації своїх потенційних можливостей.  Зарубіжні філософи, психологи, педагоги завжди надавали грі та ігровій діяльності великого значення. Учені підкреслювали розвивальне та виховне значення гри, відмічали її можливості в пізнанні людини самої себе, показували вплив на розвиток творчої особистості в процесі ігрової взаємодії, акцентували увагу на значенні гри в процесі пізнання людиною своїх здібностей. Німецький педагог Ф.Фребель одним з перших класифікував гру як педагогічне явище: ігри окремих дітей й ігри для гурту; ігри корисні й витончені, наповнені внутрішнім сенсом [24]. 
Специфіку педагогічного керівництва іграми дітей розкривали у своїх працях вітчизняні психологи й педагоги приділяючи велику увагу грі й підкреслюючи значну її роль у процесі виховання дитини як особистості. Педагог Я.Корчак стверджував, що в грі діти шукають не тільки насолодження, але й прагнуть до самоствердження через цікаве й важливе для них заняття. У грі дитина прагне жити, відчувати та діяти. Гра – вид діяльності, який надає дитині ключі до розуміння свого “Я”, а також є першим етапом до здійснення індивідуального підходу до виховання дитини [9, с. 48]. 
Отже, гра соціальна за своєю природою й безпосередньо насичена відображеннями моделей поведінки і практикою творчих рішень, виборів вільної поведінки дитини, сферою неповторної дитячої активності. 
1.3. Класифікація народних ігор

Народні ігри мають кілька класифікацій за різними характеристиками. Класифікації педагогів різних часів (Ф.Фребель, С.А.Савченко, С.А.Шмаков) співпадають в розподіленні ігор на: ігри за ступенем фізичного навантаження  та за основними рухами. Враховуючи специфіку українських народних ігор педагог С.А.Савченко класифікувала їх за такими групами: 

Народні дидактичні ігри – це ігри розумової спрямованості, які потребують використання раніше набутих знань, кмітливості, активної розумової діяльності, вчать дитину ненав’язливо, легко, захоплюють змістом так, що вона навіть не помічає того навчання. Наприклад, для найменших: “Сорока-ворона”, “Гуси-гуси” [8, с. 163]. Для старших: “Чорне та біле”, “Фарби” [11, с. 10].  Значну групу становлять рухливі ігри з обмеженим мовленнєвим текстом. У них текст подається як лічилка, промовка, перегукування. Це ігри: “Їду, їду”, “Жмурки” [5, с. 22-24]. Рухливі хороводні ігри супроводжуються пісенним текстом. На першому плані – слова, рухи-нескладні (ходіння в колі), по закінченні слів, співу можливий біг: “Галя по садочку ходила”, “Подоляночка”, “Вовк і гуси” [13, с. 25, 29]. Обрядові та звичаєві ігри передають характерні події з життя українського народу: початок жнив, косовицю, великодні та купальські ігри, калиту, веснянки. Наприклад, є такі ігри: “Перстень”, “Кінь”, “Редька”, “Голуби” [14, с. 162, 168].  Ігри історичної спрямованості відбивають характер тієї епохи, коли вони складались. У їх змісті трапляються архаїзми, як для нас, гравцями виступають “пан”, “царівна”. Це ігри: “Король”, “У короля”; “Воротарчик”, [8, с. 182 ]. Ігри з відображенням трудових процесів та побуту народу відображають у своєму змісті буденне життя людей: “Жили у бабусі..”; “Здрастуйте сусіде”, “У коваля”  [20, с. 172]. Чимало серед них ігор з сюжетами про сімейне життя: “Батько”, “Дочки-матері” [8, с. 154-155 ]. 

Отже, усе це – народна культура, наша найдавніша традиція. В іграх передаються найголовніші цінності людства, які виховують в дітях гендерну культуру, що є головним у наш час. 
РОЗДІЛ 2. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ГЕНДЕРНОГО ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ
2.1. Особливості розвитку дітей дошкільного віку
У дошкільному віці діти мають у розпорядженні значні резерви розвитку і саме гра допомагає дитині використовувати ці резерви. Сучасний психолог Т.В.Говорун вважає, що сприйняття у 5-6 років втрачає свій афективний первісний характер: перцептивні та емоційні процеси диференціюються, сприйняття стає осмисленим, цілеспрямованим. У цьому віці виділяються довільні дії-спостереження, розглядання, пошук. Значний вплив на розвиток сприйняття має у цей час мовлення, дитина починає активно використовувати назви предметів, ознак, станів різних об’єктів і відмінності між ними [4]. Вікові закономірності відзначаються і у процесі розвитку пам’яті. Як відзначала педагог Є.О.Смирнова, пам’ять у дошкільному віці носить мимовільний характер. Дитина краще запам’ятовує те, що для неї становить найбільший інтерес, залишає найбільше враження. [19]. А відомий психолог М.М.Поддьяков зазначав, що у віці 3-6 років відбувається інтенсивний розвиток навичок і умінь, що сприяють вивченню дітьми зовнішнього середовища, аналізу властивостей предметів [19, с. 25]. 
Таким чином, дошкільний вік варто розглядати як період, коли починається інтенсивне формування логічного мислення, визначаючи тим самим найближчу перспективу розумового розвитку. 
2.2. Сутність поняття “гендерне виховання”
Гендерна наука відносно молода, тому й тлумачення самого поняття “гендер” ще й досі є проблематичним. Але, незважаючи на відносну “молодість” гендерного підходу та складність самого феномену, “гендер” є одним із наймолодших термінів у психології, педагогіці, соціології, суспільствознавстві тощо. Гендер означає “соціальні стосунки між людьми різних статей”, “поділ ролей на чоловічі та жіночі”. На думку відомого психолога В.Є.Кагана метою гендерного виховання є: − формування правильного розуміння ролі чоловіка і ролі жінки у суспільстві; − формування моделі поведінки певної статі; − прищеплення культури взаємовідносин статей. Гендерна соціалізація − це процес засвоєння індивідом культурної системи гендеру того суспільства, у якому він живе [20, с. 197]. Гендерна ідентичність – це усвідомлення дитиною бути поєднаним з культурними визначеннями мужності і жіночності [20, с. 199]. Гендерна роль − соціальні очікування, що випливають з понять, оточуючих гендер, а також поведінка у вигляді мови, манер, одягу і жестів [17, с. 724]. Гендерне виховання має свій понятійний апарат, цілі, форми, методи, засоби виховання, які безпосередньо пов’язані з педагогічною системою. Польський психолог Я.Корчак розглядав гендерне виховання з точки зору “діючого підходу”. Сутність діючого підходу до проблеми статевої диференціації полягає в тому, щоб визначити місце і роль спільної діяльності в становленні психологічного підходу до особистості як в контексті онтогенетичного розвитку індивіда, так і в історико-культурному аспекті формування і функціонування відповідних норм і зразків статево-рольової поведінки [9, с. 61]. Відомий психолог О.Кікінеджі доводить у праці “Гендерне виховання змалку”, що гендерне виховання повинне трактуватися як необхідний інструмент для досягнення наступних цілей: 1) побудову демократичного суспільства на засадах пріоритетності прав особистості; 2) підтримку справжньої національної безпеки держави: країна не може дозволити собі розкіш продовжувати ігнорувати або недовикористовувати потенціал будь-якої статі [6, с. 39]. 

Отже, гендерне виховання є окремим напрямом процесу соціалізації дитини, загалом, поширення знань про специфічний набор культурних характеристик, які визначають соціальну поведінку жінок і чоловіків та взаємовідносини між ними.

2.3. Гендерне виховання дошкільника в сучасному освітньому просторі

Соціальні зміни, що відбуваються в сучасному суспільстві, призвели до руйнації традиційних стереотипів чоловічої та жіночої поведінки. Як відомо, проблема генералізації суспільства була частково вирішена, коли у 1968 році вперше було введено та утверджено в науці термін “гендер”, американським психоаналітиком Робертом Столлером. Саме його праця “Стать і гендер” дала можливість зрозуміти, що гендер – поняття, яке ґрунтується на основі психологічних та культурних пояснень, достатньо незрозумілих від тих, які пояснюють біологічну стать [27].

 На основі численних досліджень педагога О.Я.Савченко, психологів О.Кікінеджі та В.Є.Кагана можна дійти висновку, що в даний час орієнтуватися тільки на біологічну стать не можна, і тому використали міждисциплінарний термін “гендер” (англ. Gender − стать), який позначає соціальну стать, стать як продукт культури. У результаті ми маємо можливість розглядати питання виховання дівчаток і хлопчиків не як споконвічну, від народження дійсність, а як явище, що виробляються в результаті складної взаємодії природних задатків і відповідної соціалізації, а також з урахуванням індивідуальних особливостей кожної конкретної дитини [6, с. 50-51]. Тож педагоги пропонують проводити у дошкільних закладах дискусії за круглими столами на тему: “Сучасні дівчатка та хлопчики”. На семінарах-практикумах педагог О.В.Колісник пропонує проводити цікаву гру. Наприклад, організовувати дві команди дошкільників “Хлопчиків” та “Дівчаток” [1]. 

Отже, необхідно долати роз’єднаність хлопчиків і дівчаток у дошкільні роки, формувати у них дружні стосунки, повагу одне до одного. 
РОЗДІЛ 3. ДОСЛІДНИЦЬКА РОБОТА З ПІДВИЩЕННЯ РІВНЯ ГЕНДЕРНОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ У ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ЗАСОБАМИ НАРОДНОЇ ГРИ

3.1. Програма експериментального дослідження

Для виявлення рівня гендерної ідентичності у дітей дошкільного віку засобами народної гри було розроблено програму експериментального дослідження. 
 Об’єкт дослідження : діти дошкільного віку.

Предмет дослідження: рівень гендерної ідентичності дітей дошкільного віку.
Мета: підвищення рівня гендерної ідентичності в дітей дошкільного віку із застосуванням народної гри.

Завдання: 1) розробити програму експериментального дослідження; 2) адаптувати інструментарій; 3) визначити рівень гендерної ідентичності в дітей дошкільного віку відповідними методиками та обробити результати; 4) провести діагностувальний та формувальний етапи експерименту, зробити контрольний зріз для визначення рівня гендерної ідентичності дошкільників; 5) проаналізувати результати дослідження та зробити висновки;

Гіпотеза: після проведення експериментального дослідження на засадах народної гри буде виявлено підвищення рівня гендерної ідентичності в дітей з низьким рівнем, підвищення рівня гендерної ідентичності в дітей з середнім рівнем, а в дітей з високим рівнем остаточне закріплення розуміння своєї приналежності до певної статі. 

Тип вибірки – гніздовий. До гніздової вибірки дослідження увійшли 2 групи дітей дошкільного віку (5-6 років), перша група складається із хлопчиків та дівчаток (у кількості 10 осіб), які проживають у сільській місцевості), друга група із хлопчиків та дівчаток (у кількості 10 осіб), які проживають у місцевості міського типу.
Інструментарій дослідження. Для реалізації програми дослідження було використано методику визначення гендерних установок у дітей дошкільного віку В.Кагана, та тест “Намалюй людину” [2]. Методика відомого психолога та педагога В.Кагана дає можливість за допомогою опитування, як індивідуального так і групового (за необхідністю або отримання сумнівних результатів) визначити рівень гендерної ідентичності у дітей дошкільного віку. Дана методика визначення гендерних установок дітей – передбачає опитування дітей і складається з шести запитань, представлені у формі анкети, які передбачають у собі дати одну  відповідь на запитання обравши її із запропонованого переліку. Відповіді дітей та матеріали вільного обговорення фіксуються в протоколах. При обробці результатів ведеться підрахунок відповідей з використанням розрахункової таблиці за відсотковою сукупністю і визначається рівень гендерної ідентичності: низький ( 0-45%), середній (50-75%) та високий (80-100%). Відсоткове співвідношення вираховується за такою формулою: 
       100%

          N                                    N ( загальна кількість опитаних хлопців (дівчат); B (G) ( кількість хлопців (дівчат), що відносяться до певного рівня.
Етапи дослідження. Дослідження проходило у 3 етапи. 
На першому етапі було проведено зріз з визначення рівня гендерної ідентичності у дітей дошкільного віку сільської місцевості та місцевості міського типу відповідними методиками:  методика визначення гендерних установок у дітей дошкільного віку В.Кагана, та тест “Намалюй людину”. 
На другому етапі проводився експеримент із застосуванням народної гри “Сім’я”, результати якого фіксувалися в протоколі. На третьому етапі експериментально-дослідницької роботи був проведений повторний зріз, аналіз отриманих результатів та вироблення рекомендацій, щодо вдосконалення роботи з дітьми дошкільного віку, сільської місцевості та місцевості міського типу, засобами народної гри, що дало змогу пересвідчитися в тому, що гендерне виховання дітей дошкільного віку засобом народної гри є справді дієвим методом виховання. 
Таким чином, було сформульовано об’єкт та предмет дослідження, визначено мету та завдання, розроблено програму експериментального дослідження, етапи, приведений логічний аналіз понять.
3.2. Аналіз результатів дослідження та пропозиції, щодо умов покращення гендерного виховання дошкільників
З метою реалізації програми ідентичності та розуміння власної статевої приналежності було виділено два критерії: загальної обізнаності дітей дошкільного віку, щодо гендерної ідентичності та розуміння власної статевої приналежності. Виділений нами критеріальний апарат наведено в таблиці 3.1.                                                                                                                                                                                                                                             

Таблиця 3.1.
Критерії та показники рівня гендерної ідентичності у дітей дошкільного віку
	№
	Критерії
	Показники

	1
	Загальна обізнаність дітей дошкільного віку, щодо гендерної ідентичності
	- володіння гендерним понятійним апаратом (друг, подружка, мама, тато, дядько, тітка, бабуся, дідусь, братик, сестричка, він, вона,  онучка, онук);

- наявність знань про типологію людських статей − чоловік/жінка (дядя, тьотя, дівчинка, хлопчик, мама, тато, чоловік, дружина);

- наявність знань про особливості жіночої та чоловічої статей (за якими фізичними особливостями відрізняються чоловік від жінки, за якими поведінковими моделями відрізняються чоловіки від жінок, особливості одягу, обраними ролями в повсякденному житті, використання та наявність косметичних засобів, аксесуарів 

	2
	Розуміння власної статевої приналежності
	- вміння самостійно пояснити, чим саме відрізняються хлопчики від дівчаток, жінки від чоловіків (фізичні, психологічні та поведінкові особливості)
- вміння самостійно пояснити свою статеву приналежність (вміти дати відповідь чому я хлопчик/дівчинка


Визначення рівня гендерної ідентичності у дітей дошкільного віку засобом народної гри вимагає чіткості обґрунтування того чи іншого рівня та якісних характеристик, які дали змогу більш наочно показати результати експериментальної роботи. Так, низький рівень (0-45%) характеризується невизначеністю приналежності дитини до певної статі (чоловік/жінка), низьким рівнем самоаналізу своєї приналежності та оцінки своїх дій по відношенню до гендерної ідентичності. Дітям, яких віднесено до цього рівня, притаманна конфліктність між статями, тобто, дитина ще неповністю визначилася до якої статі їй слід себе відносити. На цьому рівні діти виявляють: зацікавленість у кращому самопізнанні, розвиткові ширшого поняттєвого апарату, прагнення  підвищення розумової активності та недостатня самостійність вирішення конфліктності між статями. Середнім (50-75%) можна вважати такий рівень, який властивий дітям, які усвідомлюють свою приналежність до певної статі (чоловік чи жінка), осмислення своєї сформованої гендерної ідентичності та свідомий самоаналіз своєї приналежності та поведінки відповідно до гендерних установок. На цьому рівні діти виявляють: зацікавленість у самопізнанні,  набуття навичок здатності вирішувати завдання у “Я-проблемності”, підвищену розумову активність, зацікавленість у формуванні вміння інтегрувати отримані знання з різних сфер пізнання, достатній поняттєвий апарат, щоб зрозуміти свою гендерну ідентичність, самостійність вирішення конфліктності, щодо своєї приналежності до певної статі.
Високий рівень (80-100%) свідчить про компетентне розуміння  своєї приналежності до певної статі (чоловік/жінка), здатність до активного самопізнання, розширений поняттєвий апарат, інтелектуально-емоційне осмислення своєї гендерної ідентичності, сформованість інтегрувати отримані знання з різних сфер пізнання. Цей рівень відображає вміння самопроектування та організацію своїх гендерних установок, здатність вирішувати завдання у “Я - проблемності”. Співставивши оброблені результати першого зрізу з розробленими нами трьома рівнями, ми можемо відобразити отримані результати у вигляді таблиці 3.2. 
Таблиця 3.2.

Критерії та рівні загальної обізнаності дітей дошкільного віку, щодо гендерної ідентичності та розуміння власної статевої приналежності, до початку формувального експерименту (у %)

	Критерії
	Рівні

	
	Високий
	Середній
	Низький

	  Загальна обізнаність дітей дошкільного віку, щодо гендерної ідентичності (сільська місцевість)
	80
	0
	 20

	  Розуміння власної статевої приналежності (сільська місцевість)
	80
	0
	 20

	  Загальний рівень
	80
	  0
	 20

	  Загальна обізнаність дітей дошкільного віку, щодо гендерної ідентичності (місцевість міського типу)
	 80
	   20
	   0

	  Розуміння власної статевої приналежності (місцевість міського типу)
	      80
	        20
	 0

	  Загальний рівень
	80
	  20
	   0


Як показано у табл. 3.2., загальна обізнаність дітей дошкільного віку, які проживають у сільській місцевості, щодо гендерної ідентичності знаходяться на низькому рівні (20%). Про низький рівень (20%) свідчать ті дані, що у дітей виникли певні труднощі у пояснені на задані питання, щодо своєї гендерної приналежності. Більшість дітей знаходяться на високому рівні 80%, це свідчить про те, що діти мають належний рівень загальної обізнаності, щодо своєї гендерної ідентичності, широкий поняттєво-категорійний апарат. Загальна обізнаність дітей дошкільного віку, які проживають в місцевості міського типу, щодо гендерної ідентичності знаходяться на середньому рівні (20%). Про середній рівень (20%) свідчать ті дані, що діти усвідомлюють свою приналежність до певної статі (чоловік чи жінка), і осмислюють свою сформованість гендерної ідентичності та свідомий самоаналіз своєї приналежності та поведінки відповідно до гендерних установок але в них виникли певні вагання у відповідях на запитання про відмінності між чоловіком та жінкою. Більшість дітей на високому рівні (80%) це свідчить про те, що діти мають належний рівень загальної обізнаності, щодо своєї гендерної ідентичності, широкий поняттєво-категорійний апарат. Отже, можна стверджувати, що рівень загальної обізнаності дітей, щодо гендерної ідентичності недостатній і потребує реалізації необхідних заходів. 
За другим критерієм розуміння власної статевої приналежності дітьми дошкільного віку були отримані наступні результати, які відображені в таблиці Як видно з таблиці 3.2., розуміння власної статевої приналежності дітьми дошкільного віку, які проживають в сільській місцевості, знаходиться на високому рівні (80%) і спостерігається у більшості дітей. Групу низького рівня складають 20% дітей. На середньому рівні не знаходиться жодна дитина. Розуміння власної статевої приналежності дітьми дошкільного віку, які проживають у місцевості міського типу, складає 80% − основна частина дітей, які усвідомлюють власну статеву приналежність та знають, розрізняють основні відмінності між статями, добре володіють відповідним категорійним апаратом. Групу середнього рівня складають 20% дітей, група низького рівня − 0%. Отже, можна стверджувати, що рівень розуміння власної статевої приналежності дітьми дошкільного віку потребує реалізації необхідних заходів. 
Тепер, коли ми маємо рівні двох визначених критеріїв, ми можемо звести  отримані дані до загального знаменника і визначити рівні загальної обізнаності дітей дошкільного віку, щодо гендерної ідентичності та розуміння власної статевої приналежності.  Звівши отримані результати до загальної таблиці, ми отримали можливість вирахувати рівні загальної обізнаності дітей дошкільного віку, які проживають в сільській місцевості, щодо гендерної ідентичності та розуміння власної статевої приналежності. Підрахунок відбувається на підставі знаходження середнього арифметичного значення. Найвищу позицію, а саме 80%, займає високий рівень, 0% – середній рівень та 20% – низький рівень. Рівні загальної обізнаності та розуміння власної гендерної ідентичності дітей дошкільного віку, які проживають в місцевості міського типу, щодо гендерної ідентичності мають наступні результати: найвищу позицію займає високий рівень 80%, середній рівень – 20%, низький рівень складає 0%. Це дає підстави вважати, що підвищення рівня загальної обізнаності дітей дошкільного віку, щодо гендерної ідентичності та розуміння власної статевої приналежності вимагає додаткових спеціальних заходів. 
Експериментальне дослідження з визначення рівня гендерної ідентичності дітей дошкільного віку засобами народної гри проводився на двох різних експериментальних базах: дитячий садочок села Новакатеринівка, Веселинівського району, Миколаївської області; Веселинівський дошкільний навчальний заклад, Миколаївської області, СМТ Веселиново (діти дошкільного віку, які проживають у сільській місцевості та діти, які проживають у місцевості міського типу)
Дослідження проводилося на першій експериментальній базі: дитячий садочок села Новакатеринівка, Веселинівського району, Миколаївської області. У досліджені взяли участь 10 дітей: 6 дівчаток та 4 хлопчика віком 5-6 років. Експеримент проводився із застосуванням народної гри “Сім’я”, метою якої є формування уявлень про гендерну ідентичність, про сімейні взаємини, спільне дозвілля, виховання любові, доброзичливості, турботливого ставлення до членів сім’ї, інтерес до їхньої діяльності.  Проведення експерименту відбувалося в 3 етапи: на першому етапі відбулося знайомство з дітьми та обговорення організаційних питань (обрані матеріали гри: посуд, песик, лялька, столик та стільці, сірники, водійське кермо, подушки, ковдра, резинова рибка, різні овочі, палатка, сокира, резиновий човник, вудки, газети, резиновий м’яч, віяло, саперська лопатка для гасіння багаття,  пакети для сміття. Розподіл ролей: мама, тато, старший син, молодший син, старша донька, молодша донька, дідусь, бабуся); на другому етапі відбувався сам процес гри, на третьому етапі робилися висновки щодо проведення гри. 
До першого етапу проведення експерименту з використанням народної гри “Сім’я”: знайомство та обговорення організаційних питань, діти віднеслися з неймовірною цікавістю та проявили неймовірну уяву, фантазію, зібраність, згуртованість. Ми познайомилися називаючи свої імена і кажучи якусь свою найкращу і найвиразнішу рису характеру, зовнішності, поведінки. Наприклад, так себе представила одна з дівчаток: мене звати Юля, я мамина красуня і розумничка. На такому прикладі всі дітки назвалися, окрім двох хлопчиків, які сказали просто: а ми Саша і Сергій, ми брати. Ця відповідь відразу нас насторожила і ми вирішили продовжувати за ними спостереження. Як виявилося пізніше, Саша і Сергій брати-двійнята, які ніколи не бувають далеко один від одного, завжди разом, ці хлопчики не виявили цікавості до того, що прийшла чужа людина, познайомилася з ними, запропонувала пограти в цікаву гру. Хлопчики сиділи і лише за прохань та наказів вихователя почали після знайомства потрохи долучатися до гри, саме тому вони не отримали ролей і не хотіли обрати будь-яку роль із запропонованого ряду, а також ніяких пропозицій від них не надійшло, тому двійнята трималися на відстані від всіх дітей. Пізніше виявилося, що хлопчики ростуть в неповній сім’ї, де всі ролі виконує мати, вони вбачають в ній авторитета, життєвий приклад для наслідування, тому й хотіли щоб ролі їм обрала мама, а так як мами не було поруч,  робити щось діти відмовлялися і виконували все лише тільки з вихователем, не проявляючи повної власної фантазії та ініціативи для участі в грі. Коли обладнання для гри було обране почався другий етап експерименту − гра. В процесі гри, діти придумали поїхати всією сімєю на відпочинок до ставка. Вони вирішили, що на природу поїдуть усі члени родини. Після того як ролі були розділені та визначене необхідне обладнання вони з допомогою вихователя поставили стільці так, щоб здавалося враження їзди в автомобілі – газель, потім почали збиратися кладучи з лівого боку газелі всі необхідні речі для відпочинку. Їдучи дорогою вся родина співала пісень: “Сонечко”, “Матуся”, “Мамина сорочка”. 

Спостерігаючи за протіканням гри ми помітили, що два хлопчики, вищезгадані Саша та Сергій, продовжують триматися на відстані від своїх однолітків та лише частково беруть участь в грі, але також ми помітили, що один з братів почав потроху долучатися до участі в грі та хоч трохи показувати свою цікавість, давати певні пропозиції щодо протікання гри, хлопчики залюбки співали пісні про матусю та сонечко. Приїхавши на природу (місце в приміщенні куди вихователі принесли багато різних квітів у горщиках, розкидали хмиз, поставили кілька паперових дерев, грибів навколо квітів та дерев, посередині кімнати розстелили велику блакитну ковдру (імітуючи ставок), накидали на ковдру резинових та паперових рибок) тато  з дідусем почали ладнати палатку, сини їм допомагали та назбирали хмизу, тато порубав хмиз сокирою та почав розводити багаття, оскільки діти вирішили, що сірники знаходяться тільки у тата. Але тут несподівано виникла проблема, яку діти створили собі самі: забули взяти з дому води для приготування юшки та миття посуду, а також для пиття та миття рук. Коли виникла ці проблема і всі її помітили було вирішено, що старший син піде до сусідів, до людей які відпочивали поруч. Син взявши порожні пляшки пішов до сусідньої палатки та попросив дві пляшки води і сусіди люб’язно з ними поділилися. 
Таким чином, дана проблема була вирішена і відпочинок був врятований, дідусь поставив казан на вогнище та налив туди води, щоб закипала для приготування юшки. За ініціативою дітей було вирішено, що в сімї є така традиція: юшку готують тільки дідусь і бабуся, а тато в приготуванні їжі не бере участі взагалі. Тому приготуванням юшки займалися бабуся та дідусь, а накривала на стіл та готувала закуски мама, сини та доньки їй в цьому допомагали. Накривши на стіл сім’я сіла обідати. Після обіду доньки зібрали та помили брудний посуд і побігли купатися до ставку. Під час відпочинку діти купалися в ставку разом з Бобиком, одягнувши резинових качечок для безпеки, бабуся прогулювалася по берегу ставку з віялом, мама та тато загорали, дідусь сидів біля палатки читаючи газету в затінку. Продовжуючи спостерігати за двома хлопчиками, нами був зроблений висновок, що під час періоду всієї гри один з братів почав поступово включатися до гри, а інший  ніяк себе не проявив, показав лише свої навички, уміння в грі на низькому рівні, ми так і не змогли донести до нього суть, мету та результати, які ми очікуємо після проведення гри від хлопчика. Так і закінчився відпочинок, стало сутеніти і сім’я почала збиратися додому. Приїхавши додому родина розвантажила речі. Вся родина була у захваті від подорожі. На третьому етапі проведення експерименту з використанням народної гри “Сім’я”, було зроблено наступний висновок: 80% дітей брали активну участь у створенні умов гри, ролей, основних елементів гри, розробки обладнання гри, місця проведення, висновки по закінченню гри, своє враження; 10% дітей намагалися давати пропозиції щодо гри та її кращого протікання, вносячи певні, незначні корективи; 10% дітей прийняли участь в грі пояснюючи це тим, що бажання брати участь вони не мають. 
Після проведення експерименту зроблено повторний зріз за критеріями визначення рівнів гендерної ідентичності у дітей дошкільного віку, які дали можливість побачити підтвердження гіпотези та ефективність проведення даного експериментального дослідження. Результати зрізу та загального рівня гендерної ідентичності у дітей дошкільного віку можна. побачити в таблиці 3.3. 
Таблиця 3.3 
Загальні результати початкового та кінцевого зрізів до та після проведення формувального експерименту за критеріями та рівнями загальної обізнаності дітей щодо гендерної ідентичності та розуміння власної статевої приналежності (у %)

	№ зрізу
	Критерії
	Рівні

	
	
	Високий
	Середній
	Низький

	1. До початку формувального експерименту
	Загальна обізнаність дітей дошкільного віку, щодо гендерної ідентичності 
	80
	 0
	20

	
	Розуміння власної статевої приналежності 
	80
	0
	20

	2.Після формувального експерименту
	Загальна обізнаність дітей дошкільного віку, щодо гендерної ідентичності
	80
	10
	10

	
	Розуміння власної статевої приналежності 
	80
	10
	10


З таблиці 3.3. ми бачимо, що після проведення формувального експерименту із застосуванням народної гри на першій експериментальній базі діти, які були на високому рівні (80%) підвищили та закріпили свої знання, щодо відповідних критерії, діти які знаходилися на низькому рівні у відсотковому співвідношенні 10% перейшли на середній рівень, а 10% дітей так і не змогли підвищити свої результати. Також, стало зрозумілим, що 80% дітей закріпилися після формального експерименту на високому рівні та мають наступні показники: компетентне розуміння  своєї приналежності до певної статі (чоловік/жінка), здатність до активного самопізнання, розширений  поняттєвий апарат, інтелектуально-емоційне осмислення своєї гендерної ідентичності, сформованість інтегрувати отримані знання з різних сфер пізнання. 
Цей рівень відображає вміння самопроектування та організацію своїх гендерних установок, здатність вирішувати завдання у “Я - проблемності”. Діти, які знаходилися на низькому рівні (10%) не підвищили свої знання та обізнаність, щодо гендерної ідентичності та розуміння своєї статевої приналежності і мають наступні показники: характеризуються невизначеністю приналежності до певної статі (чоловік/жінка), низький рівнем самоаналізу своєї приналежності та оцінки своїх дій по відношенню до гендерної ідентичності. Дітям, яких віднесено до цього рівня, притаманна конфліктність між статями, тобто, дитина ще неповністю визначилася до якої статі їй слід себе відносити, на цьому рівні діти виявляють: зацікавленість у кращому самопізнанні, розвитку ширшого поняттєвого апарату, прагнення  підвищення розумової активності та самостійність вирішити конфліктність між статями. А 10% дітей, які були на низькому рівні підвищили свій рівень до середнього і виявляють: усвідомлення своєї приналежності до певної статі (чоловік чи жінка), осмислюють свою сформованість гендерної ідентичності та вміють робити свідомий самоаналіз своєї гендерної приналежності та поведінки відповідно до гендерних установок.  На цьому рівні діти виявили: зацікавленість у самопізнанні,  набуття навичок здатності вирішувати завдання у “Я - проблемності”, підвищену розумову активність, зацікавленість у формуванні вміння інтегрувати отримані знання з різних сфер пізнання, достатній поняттєвий апарат, щоб зрозуміти свою гендерну ідентичність, самостійність вирішення конфліктності,  щодо своєї приналежності до певної статі. Загальні результати початкового та кінцевого зрізів до проведення та після проведення формувального експерименту за критеріями та рівнями загальної обізнаності дітей щодо гендерної ідентичності та розуміння власної статевої приналежності можна побачити в таблиці 3.3. та діаграмах 3.1, 3.2.
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Рис. 3.1. Результати початкового зрізу до проведення формувального експерименту за рівнями (у %)

[image: image3.emf]0%

20%

40%

60%

80%

100%

Високий рівень Середній рівень Низький рівень


Рис. 3.2. Результати кінцевого зрізу після проведення формувального експерименту за рівнями (у %)
Другою експериментальною базою де проводилося експериментальне дослідження став Веселинівський дошкільний навчальний заклад (Миколаївська область, СМТ – селище міського типу Веселиново), участь в якому взяли 10 дітей дошкільного віку: 2 хлопчики та 8 дівчаток (віком 5-6 років). Дане дослідження проводилося в 3 основні етапи: на першому етапі відбулося знайомство з дітьми (кожен з дітей назвав своє ім’я, розповів про своє захоплення та хобі). Наприклад, один з хлопчиків сказав, що його звати Марк і він хоче стати солдатом, любить грати в солдатиків та малювати танків; на другому етапі відбулося обговорення матеріалів гри та сама гра “Сім’я” (обрані матеріали гри: машина кума, надувні матраци та круги, гроші, телефон та планшет, фотоапарат, простирадло, посуд, панами, речі для купання та підводного плавання, рушники, шампури, м’яч, сонцезахисні окуляри, обов’язково каністру з бензином, розкладні стільці та столик, засоби гігієни; їжа: фрукти та овочі, чіпси, сухарики, сік, бутерброди з ковбасою та сиром, м’ясо для шашлику, а все інше можна купити на морі за гроші; розподіл ролей: мама, мамина подружка (кума), тато, кум тата, син, друг сина, донька та її подружка); на третьому етапі було зроблено висновки щодо проведення гри та експериментального дослідження в цілому. 
Перший етап проведення експериментального дослідження пройшов досить вдало: діти назвали свої імена і хобі, а потім почали задавати питання до експериментатора в такому плані: “Хто ви, звідки ви, а чому ви сюди прийшли, а що ми будемо робити?”, на що отримали відповідні відповіді. На протязі всього знайомства з дітьми Марк стверджував, що він солдат і буде тільки солдатом, на всі питання анкети він відповідав, що він солдат. Така поведінка дитини нас насторожила і ми вирішили продовжити спостерігати за хлопчиком. 
Обравши обладнання для гри та розподіливши ролі почався другий етап проведення експерименту. Діти запропонували поїхати на море, вони вирішили, що на море поїдуть: кум, який їх повезе на своїй машині – газелі білого кольору та всі вище згадані члени родини. Такий вибір діти пояснили тим, що всі вихідні та свята вони проводять зазвичай з цими людьми. Це можна пояснити тим, що діти найчастіше спілкуються з оточуючими людьми своїх батьків, однолітками та дорослими. Після визначення ролей та взяття обладнання гри діти разом з вихователем розставили стільці посеред гральної зали імітуючи цим машину в якій  зібралися їхати на море. Спочатку приїхав кум, який був водієм, потім всі разом склали речі для поїздки та  біля кума сів тато, потім розмістилася мама з кумою, а позаду сиділи діти, які гралися в телефоні та на планшеті. Їдучі дорогою дорослі весело сміялися, спілкувалися обговорюючи пройдений робочий тиждень і лише інколи відривали дітей від телефонів, запитуючи у них, що будуть робити на морі. Під час гри згаданий вище хлопчик продовжував стверджувати, що він солдат та всіх захистить, а також помітили дівчинку, яка сиділа осторонь частково приймаючи участь в грі. Індивідуально поспілкувавшись з нею ми зрозуміли чому вона себе так вела: дівчинка ніколи не була на морі і не знала як себе вести, куди йти і що робити. Пояснивши їй детальніше умови гри та все те, що відбувається дівчинка згадала, що була лише на річці. Вона зрозуміла хід та розвиток того, що відбувалося і почала потроху долучатися до гри. Приїхавши на море родина почала розсаджуватися на пляжі,  розкладати речі. Спочатку мама і кума розстелили ковдру та почали готувати обід; тато і кум ви грузили інші речі та почали перевдягатися. Коли все було розкладено мама з кумою вирушили до магазину щоб купити води, дров для шашлику, а діти з татом в цей час пішли купатися в морі. Повернувшись з магазину мами з доньками нанизували м’ясо на шампури, а татки разом з синами почали розводити багаття для шашлику. Пообідавши родина разом прибрали зі столу та приготувалися йти відпочивати. Діти купалися та грали м’ячем разом з татками, а мами в цей час обговорювали якісь важливі для себе питання та приймали сонячні ванни, одягнувши сонцезахисні окуляри та панами. Трохи пізніше татки запропонували будувати з піску замки і діти швиденько прийнялися за цю справу: носили воду з моря для зволоження піску та ліпити перші конструкції. Для будування пісочного замку діти в садочку придумали побудувати його із звичайних кубиків, а у відерця набирати ті ж кубики імітуючи воду. Але почувши цю ідею вихователь дитячого садочку запропонувала перемістити процес гри на вулицю, оскільки була сприятлива, досить тепла погода, діти одягнувшись вийшли на вулицю і почали в пісочниці будувати замки. Для того щоб змочити сухий пісок вихователь підігріла трохи води. Збудувавши декілька замків з піску, діти вирішили повертатися з відпочинку додому. Під час будування пісочних замків вище згадані хлопчики працювали весь цей час разом і стверджували, що будуть будувати не замки, а міцні фортеці для захисту своєї сім’ї та самих себе. Таке відношення до запропонованого дітям, сформувало насторожливе відчуття, що з дітьми відбувається щось незрозуміле або ж у них просто створилося неправильне уявлення про те, чим ми займаємося. Було вирішено разом з вихователем провести індивідуальну бесіду з хлопчиками, оскільки навіть під час проведення опитування дітей та проведення малюнкової методики “Намалюй людину”, один з хлопчиків намалював поруч з собою дракона і сказав, що він для того щоб захистити його та його родину. 
Проводячи бесіду з хлопчиком ми виявили, що такий малюнок він зробив, оскільки, трохи злякався того що відбувається і не знав, що треба правильно робити, а запитати соромився. Хлопчисько вів себе під час бесіди природно, вже не соромився і відповідав на поставлені запитання. Інший хлопчик під час організації роботи: побудови фортеці, розподілення ролей, обрання місця відпочинку, обговорення головних предметів гри постійно повторював, що він солдат, виросте і буде солдатом але все ж активно приймав участь у всьому ігровому процесі. Але від ідеї провести бесіду ми не відмовили і вирішили все ж дізнатися чому він себе так веде. Провівши разом з вихователем індивідуальну бесіду було виявлено, що у хлопчика дядько працює в поліції та служив в армії,  тому малеча вирішили, коли виросте стане солдатом та буде виховувати поганих дядів так, щоб вони більше так погано себе не вели. Бесіди з дітьми проводилися в ігровій формі: вихователь сказала, що вони дуже полюбляють складати цікаві різнокольорові пазли з мультиплікаційними аніме, тому ми розмовляючи складали пазли “Томом і Джері”. Діти виявляли цікавість та інтерес. Після будування замків і зборів додому родина разом зі своїми кумами та їх дітьми весело їхали, згадуючи як вони гарно грали м’ячем і цим заважали загоряти мамам, готували шашлики, будували замки та як татки з синами ловили медуз і ляками ними мам та сестер. Приїхавши додому татко з кумом розвантажили речі, всі попрощалися та пообіцявши повторити відпочинок. 
На третьому етапі експериментального дослідження з використанням народної гри “Сім’я”, було зроблено ряд наступних висновків: 80% дітей брали активну участь у грі, а 20% дітей прийняли участь в грі та її протіканні але на перших етапах не зрозумівши хід гри і не змогли реалізувати себе повністю, а вже після індивідуальних бесід вони активно почали включатися в гру. Детальніше результати кінцевого зрізу після формувального експерименту можна побачити а таблиці 3.4., де чітко видно, що після проведення формувального експерименту із застосуванням народної гри “Сім’я” діти, які були на високому рівні (80%) підвищили та закріпили свої знання щодо відповідних критеріїв; діти, які знаходилися на середньому рівні у відсотковому співвідношенні 20%, перейшли на високий рівень, підвищивши свої результати після формувального експерименту.  Отже, основні результати “до” та “після” формувального експерименту можна спостерігати в таблиці 3.4. та діаграмах  3.3., 3.4.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Таблиця 3.4.
Загальні результати початкового та кінцевого зрізів до та після проведення формувального експерименту за критеріями та рівнями загальної обізнаності дітей щодо гендерної ідентичності та розуміння власної статевої приналежності (у %)
	№ зрізу
	Критерії
	                Рівні

	
	
	Високий
	Середній
	Низький

	1. До початку формувального експерименту
	Загальна обізнаність дітей дошкільного віку, щодо гендерної ідентичності 
	80
	20
	0

	
	Розуміння власної статевої приналежності 
	80
	20
	 0

	2.Після формувального експерименту
	Загальна обізнаність дітей дошкільного віку, щодо гендерної ідентичності
	100
	0
	       0

	
	Розуміння власної статевої приналежності 
	100
	0
	0


Отже, з отриманих результатів можна сказати, що проведення експерименту з використанням народної гри “Сім’я” дало часткове підтвердження гіпотези та позитивні зміни в гендерному вихованні дітей дошкільного віку засобом народної гри. Оскільки низькі показники 20% дітей після проведення експерименту змінилися: 10% дітей, які проживають в сільській місцевості, перейшли з низького рівня на середній, 10% залишилися на низькому рівні, 80% дітей закріпилися на високому рівні. Діти, які проживають в місцевості міського типу маючи показники середнього рівня – 20% та високого – 80%, після формувального експерименту підвищили свої знання та закріпили їх на високому рівні, отримавши високі показники 100% − високий рівень, найвищий показник, про що свідчить зацікавленість дітей у самопізнанні, у “Я – проблемності”, організації гендерних установок; 
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Рис. 3.3. Результати початкового зрізу до проведення формувального експерименту за рівнями (у %)
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Рис. 3.4. Результати кінцевого зрізу після проведення формувального експерименту за рівнями (у %)
Проведення даного експерименту із застосуванням народної гри “Сім’я” дало можливість зробити ряд наступних висновків  та пропозицій, щодо умов покращення гендерного виховання дошкільників: Гіпотеза експериментально-дослідницької роботи підтвердилась, але частково, оскільки більший відсоток (80%) дітей, які проживають у сільській місцевості, підвищили свій рівень гендерної ідентичності і закріпився на даному рівні,  менший відсоток (10%) дітей залишився незмінним, (10%) дітей перейшли з низького рівня на середній. Діти, які проживають в місцевості міського типу, також підвищили свої результати 80% та 20% на 100%. 
Таке підвищення результатів пов’язане з тим, що в дітей є можливість відвідувати різні гуртки та секції: танці, гурток в’язання та плетіння бісером, секція з футболу та вільної боротьби, гурток малювання та співів, спілкування з трьома віковими категоріями (дорослі – батьки,  бабусі та дідусі; однолітки в дитячому садку; діти старші за віком) і саме це дуже впливає на розвиток та формування як особистості саму дитину; організацію гендерного виховання із застосуванням народних ігор, яка повинна здійснюватися в аспекті цілісної педагогічної системи, що не допускає недооцінку її компонентів. Успіх входження дитини у світ людей, її статева вихованість значною мірою залежить від змісту виховання, в якій роль гри важко переоцінити; У процесі дослідної роботи ми дійшли висновку, що реалізувати на практиці гендерне виховання дітей дошкільного віку засобом народної гри можливо за дотримання певних організаційно-педагогічних умов. 
Такими умовами є: знання вихователями особливостей гендерних уявлень у дітей дошкільного віку та закономірностей, шляхів їх формування; моделювання предметно-розвивального середовища, зорієнтованого на гендерне самопізнання; цілеспрямоване використання системи адекватних методичних засобів у виховній роботі, які сприяють формуванню гендерної ідентичності у дітей дошкільного віку; забезпечення індивідуального підходу до виявлення гендерної поведінки хлопчиками та дівчатками дошкільного віку; В іграх реалізовуються бажання дітей. У грі дитина звільняється від почуття самотності і пізнає радість близькості і співпраці, оцінює свої можливості, знаходить віру в себе, визначає позицію по відношенню до навколишнього світу і людей; Сім’я відіграє найважливішу роль в спілкуванні дітей в дитячому садку, дитина є дзеркальним відображенням домашнього побуту. Робота по гендерному вихованню вимагає висококваліфікованої підготовки вихователів та педагогічної освіти батьків. 
Проведена нами робота дала можливість збагатити власний педагогічний досвід та розширити науково-педагогічні та методичні уявлення з проблеми особливостей гендерного виховання дітей дошкільного віку.
ВИСНОВКИ

В результаті проведеної роботи було досягнено поставленої мети, розглянуто умови виховання гендерної культури у дошкільників застосовуючи засоби народної гри та проведено експериментальне дослідження з визначення та підвищення рівня гендерної ідентичності у дітей дошкільного віку. Мету дослідження було досягнуто через реалізацію поставлених завдань.

1. Проаналізувавши основні поняття теми було визначено, що дошкільний вік – це етап психічного розвитку дитини, що охоплює вік дитини з дня її народження до 6 років і характерний тим, що провідною діяльністю є гра. Докладно проаналізовано поняття “народна гра”. Вітчизняні та світові педагоги приділяли велику увагу грі й підкреслювали її роль у процесі виховання дитини як особистості. Народна гра – це найважливіша універсальна сфера самовизначення дитини, у якій відбуваються могутні процеси “само”: самовизначення та самопізнання. 

2. Визначаючи сутність поняття “гендерне виховання”, було з’ясовано, що “гендер” – це одне із основних понять сучасної соціології, яке означає рольові соціальні очікування представників протилежних статей. Гендерне виховання повинне здійснюватися в аспекті цілісної педагогічної системи. Оскільки проблема гендерного виховання дітей дошкільного віку в сучасному освітньому просторі, є проблемою сучасного суспільства, можна припустити, що засобами гендерного виховання дошкільників можуть бути народні ігри, які зможуть розкрити сутність правильного усвідомлення ролі жінки та чоловіка у сучасному суспільстві. 

3. Вивчаючи особливості розвитку дітей дошкільного віку, було визначено, що у дошкільному віці йде інтенсивний процес становлення самосвідомості дитини, важливим компонентом якого є усвідомлення себе як представника певної статі. 

4. В ході наукової роботи було розроблено програму експериментального дослідження. Було підібрано та адаптовано наступний інструментарій дослідницько-експериментальної роботи: методику визначення гендерних установок у дітей дошкільного віку В.Кагана, та тест “Намалюй людину”. Даний інструментарій дав змогу отримати потрібні результати дослідження та частково підтвердити гіпотезу. 

5. Під час проведення експерименту використано народну гру “Сім’я”, метою якої було: сформувати належні знання про гендерну ідентичність у дітей дошкільного віку, любов, взаєморозуміння та взаємопідтримку родинних стосунків, показати, як треба шанувати та піклуватися про членів своєї родини.


6. До проведення експерименту було зроблено початковий зріз щодо гендерної ідентичності, який дав наступні результати: більший відсоток дітей, які проживають в сільській місцевості, знаходилися на високому рівні (80%), менший відсоток дітей (20%) знаходилися на низькому рівні.  Діти, які проживають в місцевості міського типу, мали такі результати: на високому ріні − 80% дітей, на середньому рівні знаходилася менша частина дітей, рівень якої дорівнював 20%. Після проведення експериментальної роботи відбулися істотні зміни: діти, які проживають в сільській місцевості, підвищили свої результати: на високому рівні знаходилися 80% дітей, на середньому 10% дітей та на низькому 10% дітей. Діти, які проживають у місцевості міського типу, також підвищили свої показники та закріпилися на сто відсотковому рівні (100%). 

Досліджувана робота дала можливість розширити наукові та педагогічні уявлення з проблеми особливостей виховання гендерної культури у дітей дошкільного віку засобами народної гри.
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